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«A fjerne syke og

lidende individer er
ikke en etisk aksep-
tabel vei til & fjerne
sykdom og lidelse»

Olav Magnes S. Fredheim,
Carl Fredrik Knobloch
og Morten Magelssen

Nytt steg mot sorteringssamfunnet?

Vi ansker ikke et samfunn der mennesker sorteres bort pa grunn av sine egenskaper, og der det fades
barn som ikke forst og fremst er mal i seg selv, men midler for 4 hjelpe andre.

Olav Magnes S. Fredheim (f.v.)
® Styreleder, Norges kristelige
legeforening

Carl Fredrik Knobloch
® Nestleder, Norges kristelige
legeforening

Morten Magelssen
® Etikkutvalget i Norges kristelige
legeforening

PREIMPLANTASJONS-
DIAGNOSTIKK

23. desember omtalte Vart Land
pé nett at Helsedirektoratet an-
befaler at det opprettes et norsk
senter for preimplantasjonsdi-
agnostikk (PGD). PGD er etisk
omstridt. Dette skyldes ikke me-
toden i seg selv, men hensikten
med undersekelsen og hva den
forer til — bortsortering av em-
bryoer fordi de har sykdomsan-
legg eller ikke har ensket vevs-

type.

Velge ut foster. Preimplan-
tasjonsdiagnostikk utfores pa
befruktede egg som er blitt til
ved proverersbefruktning. Nér
det befruktede egget har nidd
fire- dl dtte-celler-stadiet fjernes
en celle hvor genmaterialet un-
dersokes. Dersom cellen har en
uensket genkombinasjon blir eg-
get destruert eller brukt til fors-
kning. Av de befruktede eggene
som har den enskede genkom-
binasjonen, settes ett til to inn
i livmoren. Overtallige befruk-
tede egg fryses ned slik at paret/
kvinnen senere kan f3 flere friske
barn senere.

PGD har to mulige formal.
Hyppigst gjeres det for 4 sor-
tere bort embryoer med anlegg
til genetisk betingede sykdom-
mer. PGD kan ogsa benyttes for
d velge ut foster med bestemte
egenskaper, slik som vevstype,
for at barnet kan vere organ-
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A. Egg hentes ut fra
eggstokkena. /

o

Eggcellens

cellekjerna

S=deelle

B. En sdcalle injiseres i hvert av eggena i
en skil (cellene er tagnet veldig forstarrat).

Livmor
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E. Befrukzer egg uten syldomsgen
& | sateesinn | livmoren.

Eggeelle

C. Det befruktede egget deler
sog | flare og flera celler.

Figur |. Praimplantasjonsdiagnostikk. A.
Eggceller tas ut fra kvinnen etter hormon-
stimulering. B. Eggene befrukes | labora-
toriat ved mikroinjeksjon. C. De befruk-
tede aggene vokser | laboratoriet | noan

dager. D.

Etrer at de befruktede eggene

har dek seg | 8 celler, flernes en celle fra
hvert av dem og gentestes. E. Etter at

Det befruktede
egget holdas fast
ved hjelp av et sug.
Befruktet agg der cellekjernene fra egg-
og sedcalla har smeltet samman.
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restresultatet foraligger, settes etc av do
"friske” eggane inn | kvinnens lvmor.

Et tynt glassrar
brukes tl & flerna
en av cellens fra det
befrukteds egget.

o

D. P4 Bcellerstadiet suges en av cellena i

det befruktede egget ut (se bilde pA forsi-
dan). Denna cellan gentastes.

Preimplantasjons-diagnostikk (PGD) innebzrer i praksis at man ikke fjerner sykdom, men at man fjerner mennesker med sykdom,

skriver de tre innsenderne.

donor for et sykt sosken.

En dpenbar og viktig fordel
ved 4 etablere et tilbud om PGD
i Norge vil vere at belastnin-
gen for pasientene blir mindre
ndr barrierer knyttet til avstand,
sprak og kultur blir mindre, slik
at en slipper & reise tl en kli-
nikk utenlands. Videre dpner et
innenlands tilbud for bedre opp-
folging av pasientene. Imidlertid
er det grunnleggende sporsma-
let hvorvidt PGD i det hele tatt
bor utfores.

Fjerner mennesker med syk-
dom. Et argument som brukes
tor PGD er at man gir forel-
dre muligheten for 4 fi friske
barn. Imidlertid er utvelgelsen
basert pd prover fra et befruktet
egg. Dersom man mener at be-
fruktede egg har fullt mennes-
keverd, innebaerer PGD i prak-
sis ikke at man fjerner sykdom,
men at man fjerner mennes-
ker med sykdom. A fjerne syke
og lidende individer er ikke en
etisk akseptabel vei til 4 fjerne
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sykdom og lidelse. Likevel kan
man etter vir mening i enkelte
situasjoner forsvare PGD. Det
er dersom sykdommen man er
ute etter 4 pavise er svert alvor-
lig og vil medfere tidlig dad (i
lopet av svangerskapet eller kort
tid etter) samt stor lidelse som
ikke lar seg lindre adekvat. Da
vil det & la veere 4 sette det sy-
ke befruktede egget inn i liv-
moren vere etisk sett pa linje
med 4 avslutte livsforlengende
behandling. Imidlertid ber ter-
skelen for PGD pi dette grunn-
laget vaere svart hoy. Avgjorel-
sen md dessuten vare basert pa
hva som er best for barnet, ikke
pi et onske om 4 tilby foreldrene
et friskt barn.

Utydelige grenser. PGD med
vevstyping innebzrer bortsor-
tering av foster som er friske,
men som mangler egenskaper
som er nedvendige for at de kan
fungere som donorer. Slik bort-
sortering av liv er ikke etisk ak-
septabel.

Den positive siden ved et
eventuelt norsk senter for PGD
er at det vil innebzre et bedre
tilbud til pasientene. Imidler-
tid ma virksomheten ved et slikt
senter vare noye regulert. Da-
gens lovverk dpner for bruk av
PGD pi indikasjoner som vi me-
ner er etisk uakseptable. Det er
behov for en innstramming i
lovverket og en tydeliggjoring av

grensene for nir PGD kan utfo-
res. Uten tydelige grenser vil det
vare en betydelig fare for at okt
tilgjengelighet til PGD forer til
at viktige grenser flyttes. Vi on-
sker ikke et samfunn der men-
nesker sorteres bort pd grunn av
sine egenskaper og der det fodes
barn som ikke forst og fremst er
mal i seg selv, men midler for &
hjelpe andre.

Liturgi som fellesarena

Nils-Petter Enstad
® Askim

Jeg har akkurat hert pa radio-
gudstjenesten fra tiarsjubileet
til Normisjon. Jeg la merke til
at de liturgiske leddene i en
gudstjeneste som vanligvis er
felles og hvor hele menigheten
deltar, i denne gudstjenesten
ble framfert som korsang. Det
gjaldt forst og fremst trosbe-
kjennelsen og Fadervar. Det var
sikkert full anledning for me-
nigheten til & synge med, men
gjorde den det? Hadde jeg veert

til stede ved den gudstjenesten,
ville jeg kun ha veert tilhgrer/
tilskuer ved disse leddene. lkke
fordi jeg ville hatt problemer
med innholdet i leddene, men
fordi jeg ikke kjente melodiene.
Fadervar har sittet siden jeg var
smagutt; trosbekjennelsen har i
hvert fall gjort det siden jeg var
konfirmant. Men den formen
disse leddene fikk her, opplevde
jeg som fremmedgjerende.
Kanskje skal man la enkelte
ledd fa veaere som de har veert?
Kontinuitet er en verdi i seg
selv.
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