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Haringsuttalelse fra Norges kristelige legefor ening om for slag om lovregulering av
rituell omskjaering av gutter

Norges kristelige legeforening (NKLF) velger a sende inn denne haringsuttalelsen selv om vi
ikke er blant de inviterte heringsinstansene.

Helse- og omsorgsdepartementet har i haringsnotatet skissert to alternative modeller for
regulering av rituell omskjagring. NKLF mener en videre, mer prinsipiell diskusjon ogsa er pa
sin plassi dette sparsmalet. Det mest fundamentale sparsmalet er om rituell omskjaaing i det
hele tatt ber tillates. Det som taler for, er at omskjaaing er en tradigonell praksis av stor
betydning for jeder og muslimers kulturelle og religigse identitet, og at risiko og bivirkninger
ved inngrepet regnes for & vaare noksa beskjedne. Mot taler det at inngrepet er irreversibelt og
utfares pa barn som ikke kan samtykke til inngrepet. Disse hensynene kan vektes ulikt, og
blant vére medlemmer vil det bade vaare de som mener rituell omskjaaing av gutter i Norge
bar forbys, og de som mener det ber vage tillatt. | denne heringsuttalelsen vil vi derfor ikke
tastilling til om rituell omskjaaring av gutter bar veare tillatt eller ikke. | det falgende
presenterer vi de hensyn vi mener er spesielt viktige forutsatt at rituell omskjaaing forblir
lovlig.

Departementet oppgir som en viktig motivasjon for lovendringen a hindre at guttebarn blir
utsatt for risiko og skade ved at omskjaging utfares under ikke-optimale forhold utenfor

hel setjenesten. Dette er en verdig begrunnelse, men som etter vart syn betones for sterkt i
departementets forslag. Statens ansvar i forbindelse med at borgere gjar potensielt skadelige
handlinger ved inngrep under suboptimale betingel ser er begrenset. Farst og fremst er statens
ansvar straffeforfalgelse av de som bryter lovene som gjelder pa omradet. Det ligger ikke til
statens ansvar a bruke alle tilgjengelige midler for & forhindre at borgere gjer potensielt
skadelige handlinger. | dette lyset ser vi forslaget om at det ikke skal vaare egenbetaling for a
fa utfart omskjaaing ved sykehusene som klart urimelig. Det heter i heringsnotatet at

" Foreldre som ikke har gkonomi til selv & betale for inngrepet ved et privat sykehus,
vil kunne fale seg "tvunget” til & henvende seg til personer som ikke har kompetanse
til & utfare inngrepet pa en forsvarlig méte.”

Det er all grunn til & beholde hermetegn rundt "tvunget”, for her dreier det seg ikke om reell
tvang. Departementet anslar at gratis omskjagring vil pafere helseforetakene en moderat
ekstrakostnad pa 13 millioner kroner arlig. Her er imidlertid prinsippene viktigere: Vi har i
artier visst at veksten i hel sebudsjettene pa sikt ikke er bagrekraftig og forsvarlig, og at

hel sesektoren uten politikeres prioritering vil legge beslag pa midler som benyttes bedre i
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andre samfunnssektorer. Rituell omskjaaring er kroneksemplet pa et behandlingstiltak som

ikke ber prioriteresi helsetjenesten, ettersom det er en behandling som utfares pa friske og
som ikke har medisinsk indikasjon. Hvis ikke rituell omskjaaring skal nedprioriteresi

hel setjenesten, hva skal da nedprioriteres? Staten bar ikke her bryte med viktige og allment
anerkjente prinsipper for prioritering for & oppna en gnsket atferd fra borgerne.

Derfor marituell omskjaaring i norske sykehus skje mot full egenbetaling. Departementet
anfarer noen praktiske forhold som taler mot egenbetaling, men disse er etter vart syn ikke
tungtveiende.

Videre er det viktig at helsepersonell far adgang til & reservere seg mot & delta ved rituell
omskjaging. Dette er dekket tilfredsstillende i haringsnotatet. Slik reservasion vil ganske
riktig veare faglig og/eller etisk begrunnet.

NKLF gér inn for modell A som skissert av departementet, der helseforetakene palegges a
utfere rituell omskjaaing, mens andre enn leger ogsa kan gis spesiell autorisasion til a utfere
inngrepet. Men vi mener det er svaat viktig at det samtidig innfares full egenbetaling.

Med vennlig hilsen
for Norges kristelige legeforening
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